14/09/23, 18:03 Settimana prevenzione invecchiamento mentale: test cognitivi gratuiti a Langhirano e Collecchio -

parmadailyi

QUOTIDIANO ONLINE DI
PARMA

[ 14 Settembre 2023 ] Sindaco e Assessori incontrano

Settimana prevenzione
invecchiamento mentale: test
cognitivi gratuiti a Langhirano
e Collecchio

® 13 Settembre 2023

L'invecchiamento mentale ¢, purtroppo, un problema sempre
piu frequente che compromette la qualita della vita, in

particolare nella popolazione anziana. La smemoratezza, la

i § 'taliano

CERCA ...

LEGGI ANCHE:

1 Terra Santa 8 - “Non temere,
Maria”: nella grotta
dellincarnazione dove é
cominciato tutto (di Andrea
Marsiletti)

Aeroporto Verdi: tutto & compiuto
(di Andrea Marsiletti)

t Terra Santa 7 - Quel selfie con
Maria Maddalena a Magdala...
Lenin aveva ragione (di Andrea
Marsiletti)

La battaglia finale sui cargo di
Parma nell’Apocalisse di Giovanni
(di Andrea Marsiletti)
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disattenzione, il disorientamento, seppur comuni con +1 L1 Italiano
l'avanzare dell’eta, possono essere i primi segnali di un ;idella':ligme Maria (di Andrea
arsitett

problema piu grave, da affrontare prima possibile.

Per questo motivo, tutti gli anni, nel mese di settembre, &
possibile effettuare un check up gratuito per valutare le
proprie facolta cognitive, in occasione della Settimana di
Prevenzione dell'invecchiamento Mentale (SPIM).
Un’opportunita rivolta ai cittadini che vivono nei comuni del
Distretto Sud Est, resa possibile dalla collaborazione tra il
Centro di PrivatAssistenza Langhirano, Collecchio e
Traversetolo e Assomensana, in partnership con ANMIC Parma
e STAFF, lo Sportello Territoriale Assistenti Familiari e
Formazione di Azienda Pedemontana sociale e Unione
Montana Appennino Parma Est.

t Terra Santa 8 — “Non temere, Maria":
nella grotta dell’'incarnazione dove e
cominciato tutto (di Andrea Marsiletti)

TeoDaily- Reportage dalla Terra Santa — Il cristianesimo &
I'unica religione nella quale un Dio assume la natura umana ed
entra nella storia. E fa la storia. E' I'incarnazione, |'unione
ipostatica definitiva tra natura umana ... Leggi tutto

pra
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Dal 18 al 23 settembre, negli uffici di Langhirano e Collecchio, i}l ltaliano
gli psicologi aderenti all’iniziativa saranno disponibili, previo
appuntamento, ad effettuare il test, della durata di circa
un’ora, per una valutazione iniziale delle facolta intellettive e
cognitive e, nel caso, suggerire indagini piu accurate ed
approfondite.

| test verranno eseguiti dalla dott.ssa Greta Bersellini e dalla
Dott.ssa Graziana Romano, saranno individuali, riservati e
rivolti a tutti i residenti nel distretto Sud-Est della provincia di
Parma.

Per prenotare gratuitamente il test, occorre telefonare al 351
5232089, dal lunedi al sabato, dalle ore 9 alle 19.
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CITTA CULTURA E SPETTACOLI

setto INTERVISTA - Il INTERVISTA - Stefano
al meteorologo Luca Arduini (Vita): “La

Mercalli: “Gli aerei sono il cooperazione sociale
trasporto piu inquinante.  racconti solo quello c
No ai cargo al Verdi di fa, ma come e percheé
Parma, é shagliato fa”

investire sugli aeroporti”
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