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Settimana Mondiale dell'Allattamento, 5-14 ottobre:
tre eventi per sensibilizzare e informare
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Lungo i territori del Distretto Sud Est, provincia di Parma, in occasione della Settimana
Mondiale dell’allattamento al seno, dal 5 al 14 ottobre si svolgeranno una serie di
eventi/iniziative che coinvolgeranno le famiglie, mamme in primis. Eventi ad accesso libero,
organizzati dal Centro per le Famiglie distrettuale in collaborazione con 'AUSL.

“Allattare per un inizio sostenibile della vita: rafforziamo cio che funziona’. E' il tema della
Settimana Mondiale dell’allattamento al seno 2026, che nel Distretto Sud Est propone tre
momenti di sensibilizzazione, accompagnati da professionisti esperti, rivolti alle famiglie e a
tutta la comunita. Eventi ad accesso libero e gratuito organizzati dal Centro per le Famiglie
distrettuale in collaborazione con I'AUSL, che si pongono l'obiettivo di promuovere e
sostenere la cultura di questa buona pratica naturale e illustrare le opportunita messe a
disposizione dai servizi territoriali a favore delle famiglie.

Gli appuntamenti saranno articolati su tre giornate specifiche. La prima data da segnare in
agenda e quella di lunedi 5 ottobre quando alla Biblioteca di Langhirano, a partire dalle 18 si
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svolgera l'incontro "Allattamento e rientro al lavoro....scopriamone di pit’. Un momento di
confronto rivolto in particolare alle coppie in attesa e ai neogenitori per approfondire le
dinamiche legate al rientro lavorativo con i rappresentanti sindacali di FP CGIL, CISL FP e UIL
FPL.

Il secondo evento si terra mercoledi 7 ottobre alle ore 10 al Parco Nevicati di Collecchio,
dove si verra coinvolti in un flash mob aperto a tutta la cittadinanza. Sarano presenti le
operatrici del Centro per le Famiglie, I'equipe del Servizio Salute Donna e la Pediatria di
Comunita del Distretto Sud Est, che forniranno informazioni e consigli utili. Il terzo e ultimo
appuntamento sara mercoledi 14 ottobre alla Casa della Salute di Langhirano, dove a partire
dalle 13.30 si svolgera l'incontro formativo, "PAA - politica aziendale di allattamento al
seno’, riservato agli operatori del Servizio Salute Donna, ai Pediatri e agli operatori del
Centro per le Famiglie del Distretto Sud Est.

INFORMAZIONI & ISCRIZIONI

Contattare il Centro per le Famiglie telefonando allo 0521 331395 o inviando una mail
all'indirizzo famiglie@pedemontanasociale.pr.it

Aprilo qui https://vivere.me/g0Wn
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