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Pedemontana sociale Cinque incontri con esperti e professionisti del settore

«Parole e azioni» contro le demenze

]
Aiutare i
familiari
L'iniziativa
punta a
fornire ai
pazienti e ai
familiari
strumenti
per
affrontare la
malattia.
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}) Promuovere la costruzione
di una comunita accogliente,
capace di comprendere e soste-
nere le persone con demenza
trasformando ’ambiente urba-
no in un luogo inclusivo e sicu-
ro, dove possano continuare a
sentirsi parte attiva della collet-
tivita. Sono questi gli obiettivi di
«Parole e azioni», cinque incon-
tri per cinque comuni, a ingres-
so libero e gratuito, che si svol-
geranno in Unione Pedemonta-
na Parmense tutti i giovedi da
domani al 22 ottobre, sempre

dalle 18 alle 19.30.

Un percorso guidato da pro-
fessionisti esperti in ambito so-
ciale e sanitario, organizzato da
Azienda Pedemontana Sociale
rivolto alla cittadinanza e a ca-
tegorie specifiche come opera-
tori economici, forze dell’ordi-
ne e insegnanti. Il primo ap-
puntamento & per domani
quando nella Rocca Sanvitale di
Sala Baganza (Piazza Gramsci,
1) interverranno Francesca Fer-
rari Pellegrini, psicologa e psi-
coterapeuta collaboratrice del-

la sezione AIMA di Parma nel-
I'ambito dei disturbi cognitivi,
Emiliano Pavarani, responsabi-
le dell’Area Anziani di Pede-
montana Sociale, e Marco Spal-
lazzi, neurologo del Centro di-
sturbi cognitivi e demenze del-
I'Ausl.

1l secondo incontro, il 1° otto-
bre a Collecchio nella Sala civi-
ca di Casa I Prati (Via San Pro-
spero, 13), avra per relatori Gio-
vanni Gelmini, medico speciali-
sta in geriatria, Nadia Locatelli,
psicologa e psicoterapeuta

mentre per APS interverranno
le assistenti sociali Stefania Fer-
rari e Francesca Amati.

Gelmini e Locatelli guideran-
no anche il terzo incontro di
giovedi 8 ottobre a Felino nella
Sala civica Amoretti insieme al-
le assistenti sociali di APS Fran-
cesca Bernier e Mariantonia
Moglia.

11 15 ottobre «Parole e azioni»
fara tappa in Corte Agresti a
Traversetolo e vedra la parteci-
pazione di Paolo Caffarra, neu-
rologo professore dell'Universi-

Pagina : 019

ta di Parma e vicepresidente di
AIMA Parma, insieme a France-
sca Ferrari Pellegrini ed Emmi-
liano Pavarani.

Cafarra, Pavarani e Ferrari
Pellegrini saranno i relatori an-
che dell’'ultimo appuntamento
di giovedi 22 ottobre alla Biblio-
teca comunale di Monticelli
Terme

«Costruire una comunita real-
mente inclusiva significa non
lasciare indietro nessuno, an-
che le persone affette da de-
menza e i loro familiari che si
trovano ad affrontare situazioni
molto complesse — sottolinea il
presidente di Pedemontana So-
ciale e sindaco di Montechiaru-
golo Daniele Friggeri».
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