Salute La «Settimana» ¢ promossa in citta e in diversi comuni della provincia

«L'allattamento? Un gesto di amore»

Tante iniziative e un flash mob in piazza per dare piu forza alle mamme

1 Inizia oggi «Sam 2021,
la Settimana mondiale del-
I'allattamento materno con
decine di iniziative e flash
mob. 5i concluderi il 9 otto-
bre. L'evento & promosso in
citta e nei comuni parmensi
da Aziende sanitarie, enti lo-
cali e associazioni di volon-
tariato, 11 titolo di quest’an-
no & “Proteggere 'allatta-
mento, una responsabiliti
da condividere”, per sottoli-
neare l'importanza dell’al-
lattamento al seno per la so-
pravvivenza umana, per la
salute e il benessere delle
donne e dei loro piccoli.

Incontri, letture, mostre,
spettacoli: ogni iniziativa ri-
corda che l'allattamento &
nutrire, curare, amare il pro-
prio bambino. E per soste-
nere con ancor pio forza le
madri che allattano al seno,
sono previsti flash mob di
mamme e bebé il 2 ottobre
in piazza Garibaldi dalle 10
alle 12 e a Fidenza dalle 16
alle 18 alla piazzetta delle ro-

se dell’'Ospedale di Vaio; a
Collecchio il 6 ottobre dalle
14,30 alle 16,30 (per aderire,
¢ sufficiente indossare una
maglietta bianca).

«Come Aziende sanitarie —
precisano Romana Bacchi ed
Ettore Brianti, direttori sani-
tari rispettivamente di Azien-
da Usl e Azienda Ospedalie-
ro-Universitaria di Parma -
celebriamo questa settima-
na con tanti eventi a Parma e
provincia organizzati  dai
nostri professionisti sempre
impegnati non solo sul fron-
te della cura e dell’assisten-
za, ma anche su quello della
sensibilizzazione, della pre-
venzione ¢ della comunica-
zione con la cittadinanzas,

«L'iniziativa torna in Piazza
per portare l'allattamento al
centro della cittis ha sottoli-
neato 'assessore alla Sanita
del Comune, Nicoletta Paci.

Le iniziative sono patroci-
nate da tutti i Comuni della
provincia e dall'Universita e
organizzate dall'Azienda Usl,
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Ospedale
Sulla parete
del
padiglione

ex Pediatria
Sara
proiettato

il quadro
della mamma
che allatta.

per le quali il coordinamento
éstato curato dalla dottoressa
Carla Verrotti, direttore del-
I'Unita operativa Salute don-
na, e dal dottor Lorenzo Baru-
si, direttore dell'Unitd opera-
tiva di Ostetricia-ginecologia
dell'Ospedale di Vaio e dall’A-
zienda Ospedaliero-Univer-
sitaria di Parma, con le strut-
ture di Neonatologia e Oste-
tricia e Ginecologia dirette ri-

spettivamente dalla professo-
ressa Serafina Perrone e dal
professor Tullio Ghi, in colla-
borazione con I'Ordine inter-
provinciale delle Ostetriche
di Parma e Piacenza, Asp Di
stretto di Fidenza, Pedemon-
tana Sociale e le Associazioni
di volontariato: Futura, Cen-
tro di Aiuto alla Vita, Colibri,
Famiglia Pin, Progetto Labo-
ratori Famiglia-Generare Co-
munité, LiberaMente, Cultu-
ralmente, Mam beyondbor-
ders, Compagnia In...Stabile,
Compagnia teatro di Mezzo,
Emc2,

Le iniziative al Maggiore

Durante tutta la settimana,
i reparti di Neonatologia e
Ostetricia e Ginecologia del-
I'Azienda Ospedaliero-Uni-
versilaria promuovono coun-
selling gratuiti per le mamme
ricoverate. Dall’l ottobre nel-
l'atrio  dell’'Ospedale  dei
Bambini la mostra tempora-
nea “Latte a catinelle”. Pro-
fessionisti e operatori parte-
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Un ricco
programma
Il calendario
della
«Settimanas
& particolar-
mente ricco:
lo si pud
consultare
sU vari siti
fra cui:
wiww.ausl.prit
e
WWW.a0.prit.

ciperanno al flash mob del 2
ottobre in Piazza Garibaldi,
Sulla parete del padiglione ex
Pediatria di via Abbeveratoia
sard proiettato il quadro della
mamima che allatta.

| primi appuntamenti

Il programma delle iniziati-
ve & imponente (consultabile
su vari siti fra cui: www.au-
sl.pr.it e www.ao.pr.it) e inte-
ressa anche diversi paesi del-
la provincia. Le prime tappe
in citta sono oggi a Villa Ester
{via Costituente, 15) dalle 9
alle 12, Laboratorio creativo
per mamme, organizzato dal
Centro Aiuto alla Vita (info e
iscrizione 0521-233566).

Il 29 settembre dalle 16.30
alle 18.30 al Laboratorio Fa-
miglia Oltretorrente (Vicolo
Grossardi, 4) Lettura e labo-
ratorio espressivo per genito-
ri @ bambini (iscrizione labo-
ratorifamiglia@gmail.com).

L'l ottobre, dalle 8.30 alle
12.30 al Lostello (Cittadella)
incontro su “Dimissione ap-
propriata tra passato, pre-
sente e futuro” per addetti ai
lavori (prima parte): iscrizio-
ni a mvicari@ausl.pr.it. E dal-
le 11 aperto alle mamme.

F.C.

& RIPRODUTIONE RISERVATA



