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Il calendario dei quattro appuntamenti
gratuiti organizzati dal Centro per le
Famiglie e Ausl dedicati alle neo e future
mamme residenti nel Distretto Sud Est
dell'Unione Pedemontana Parmense.

A maggio “Mamme al Centro” si fa in
quattro, con quattro nuovi incontri gratuiti
sotto la guida di esperti dedicati alle neo e
future mamme che risiedono nel Distretto
Sud Est. Un calendario che propone un
appuntamento speciale per la “Festa della
Mamma” e, grazie all’arrivo della bella
stagione, un ritrovo al parco.
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| quattro incontri, che si svolgeranno come
sempre al giovedi mattina dalle 10 alle 12,
saranno ‘“tineranti”tra Langhirano, Sala
Baganza, Lesignano de’ Bagni, Monticelli
Terme e spazieranno dal primo soccorso ai
laboratori creativi, dai diritti sul lavoro ai
momenti di benessere all'aria aperta.

Siinizia giovedi 7 maggio al Nido
“Scarabocchio” di Langhirano (Strada
Mulino Fabiola, 26) con “Pillole di
Sicurezza”, un'iniziativa dedicata al primo
soccorso realizzata in collaborazione con
I'’Assistenza Pubblica locale. || 14 maggio
al Centro per la Famiglie di Sala Baganza
(Via Vittorio Emanuele Il, 36) sara il giorno
del laboratorio “Creiamo un regalo per la
festa della mamma’ insieme alla volontaria
di “Disfa il Filo”. Nel terzo incontro di
giovedi 21 maggio alla Biblioteca di
Lesignano (Via Volontari del Sangue, 6), si
parlera invece di “Maternita e lavoro”, con
te i rappresentanti delle sigle sindacali CISL
FP, FPI CGIL e UIL FPL. L'ultimo
appuntamento di giovedi 28 maggio,
“Parliamone tra mamme al parco” insieme
agli operatori del Centro per le Famiglie, si
svolgera invece a Monticelli Terme con
ritrovo in via Picelli, davanti alla chiesa.

“Mamme al Centro” e uno spazio dove
condividere dubbi, esperienze e momenti di
benessere in un ambiente informale e
protetto, organizzato dal Centro per le
Famiglie distrettuale e Ausl, sostenuto dal
Fondo per le politiche della famiglia della
Presidenza del Consiglio dei Ministri e che
rientra tra le iniziative “Officine detox” della
Regione Emilia-Romagna.

La partecipazione & gratuita ma con
prenotazione obbligatoria, contattando il
Centro per le Famiglie allo 0521 331395 o
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inviando una mail a
famiglie@pedemontanasociale.pr.it.

Per Vivere e attivo il servizio di
notizie in tempo reale anche
su:

Facebook | Telegram | X | Linkedin |
WhatsApp
Clicca e iscriviti!
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