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Appennino
Uscita

la mappa
dei percorsi

in Mtb

) E disponibile in versio-
ne cartacea e online, su visi-
temilia.it, l’edizione 2026
della mappa cartacea “Per-
corsi Mtb dell’Appennino
Emiliano nelle province di
Piacenza, Parma e Reggio
Emilia” e, trai percorsi cicla-
bili consigliati, oltre a Bardi
e al Parco dei Cento Laghi
c’é anche il territorio di
Montechiarugolo. Un itine-
rario alla scoperta del borgo
medievale, del castello, delle
eccellenze alimentari come
il Parmigiano Reggiano e
delle Terme di Monticelli,
ma anche dei percorsi lungo
il torrente Enza tra natura e
biodiversita.

«l cicloturismo & un ambi-
to su cui stiamo cercando di
investire molto - spiega il sin-
daco di Montechiarugolo Da-
niele Friggeri -; & un turismo
lento, che permette di ap-
prezzare senza fretta le bel-
lezze di un territorio, ed & so-
stenibile quindi &€ importante
per noi valorizzarlo e incenti-
varlo. Anche in quest’ottica
sta proseguendo il progetto
per la realizzazione di un ul-
teriore tratto di pista ciclabi-
le, oltre a quello che gia col-
lega Monticelli, Basilicagoia-
no e Montechiarugolo».

La mappa e disponibile al-
l'indirizzo  www.visitemi-
lia.com/terme-outdoor/bi-
ke-experience e, gratuita-
mente, in formato cartaceo
allo Sportello del Cittadino,
in Comune a Montechiaru-
golo, alle Terme di Monticel-
li, al castello di Montechiaru-
golo, al negozio Cdiconcept,
sempre a Montechiarugolo,
e in alcuni caseifici del terri-
torio. Emilia Bike Experience
€ un progetto dei Comuni di
Parma, Bardi, Montechiaru-
golo, Sorbolo Mezzani, Alta
Val Tidone, Piozzano, River-
garo, Travo e Albinea, dell’U-
nione Pedemontana Par-
mense e dell’Ente di Gestio-
ne per i Parchi e la Biodiver-
sita Emilia Occidentale -
Parchi del Ducato.
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