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Distretto Sud-Est

Uno «Spazio ascolto»
per prevenire

e affrontare

le dipendenze

Conatti
Accedere

al servizio

o ricevere
informazioni
e semplice:
basta inviare
un mes-
saggio
WhatsApp
al 333
8085071 per
essere
ricontattati,
oppure
scrivere
all’indirizzo
email
spazioascolto
@ausl.pr.it.

) Langhirano Spesso il
disagio e le dipendenze, in
particolare tra i giovani, na-
scono da comportamenti a
rischio, come 1'uso e I’abuso
di alcol e sostanze stupefa-
centi, 1'utilizzo compulsivo
di smartphone, social net-
work, gaming e il gioco d’az-
zardo. Per questo il Servizio
Dipendenze  patologiche
dell’Ausl distretto Sud-Est,
in collaborazione con Azien-
da Pedemontana Sociale,
Unione Montana Appenni-
no Parma Est, Centro per le
Famiglie e Fondazione
Onlus Ceis, ha dato vita a
«Spazio ascolto», uno spor-
tello ad accesso gratuito
senza prenotazione, che of-
fre un supporto concreto per
prevenire e affrontare que-
ste situazioni di difficolta.
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