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CORSI

Corso di formazione gratuito per badanti a
Traversetolo

23 Gennaio 2023, 16:53

Lezioni al via dal 28 gennaio in Corte Agresti. Dal 2017 sono state formate 144
assistenti familiari entrate nell’albo del servizio Staff

Nuovo anno e nuovo corso gratuito per badanti e caregiver organizzato dal
servizio STAFF, lo Sportello Territoriale Assistenti Familiari e Formazione
attivato nell’aprile del 2017 da Azienda Pedemontana Sociale nei 13 comuni
dell’Unione Pedemontana Parmense e dell’Unione Montana Appennino Parma
Est.

Il corso, articolato in 6 lezioni che si terranno sempre il sabato dalle 9 alle 17, avrà
una durata complessiva di 50 ore e si svolgerà in Corte Agresti a Traversetolo dal
28 gennaio fino al 4 marzo. Al termine dell’ultima lezione, le aspiranti badanti
dovranno superare il test che permetterà loro di entrare nell’albo di STAFF,
diventato negli anni un fondamentale punto d’incontro tra la domanda delle
famiglie che necessitano di assistenza e l’offerta di persone qualificate. Dal 2017
ad oggi sono 144 le badanti che hanno frequentato e si sono formate nell’ambito
dei sette corsi gratuiti dello Sportello STAFF.

Il percorso formativo, organizzato da ABS Assistenza alla Famiglia aggiudicataria
della gestione di STAFF, è articolato in diversi moduli che riguardano tutti gli
aspetti della professione. Si parlerà ad esempio di comunicazione e stimolazione
cognitiva con metodi innovativi come il “Validation”, basato sull’empatia, ma
anche di alimentazione, con la preparazione di cibi tradizionali. Altri moduli
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riguarderanno il primo soccorso e la gestione dell’emergenza, i farmaci, la
mobilitazione e igiene della persona assistita. Una particolare attenzione verrà,
inoltre, dedicata alla conoscenza della lingua italiana, soprattutto per quel che
riguarda il lessico per la cura della persona. Per informazioni e iscrizioni all’albo o
al corso, si può consultare il sito www.progetto-staff.it (http://www.progetto-
staff.it), telefonare al numero 329 3023360 (tel:3293023360) o inviare una mail a
info@progetto-staff.it (mailto:info@progetto-staff.it). Per accedere al test finale
occorrerà aver frequentato almeno il 70 per cento delle ore di lezione.

Le famiglie residenti nei comuni dell’Unione Pedemontana che intendono
accedere al servizio, devono rivolgersi agli sportelli di Pedemontana Sociale a
Collecchio (0521 301239 (tel:0521301239)), Felino (0521 335975
(tel:0521335975)) Montechiarugolo (0521 687706 (tel:0521687706)), Sala
Baganza (0521 331350 (tel:0521331350)) e Traversetolo (0521 344551
(tel:0521344551)). Per i territori dell’Unione Montana, invece, occorre fare
riferimento allo sportello di Langhirano (0521 354152 (tel:0521354152)), che in
qualità di capofila del Distretto si occupa di gestire le richieste di assistenza
familiare provenienti dai comuni di Calestano, Corniglio, Lesignano de’ Bagni,
Monchio delle Corti, Neviano degli Arduini, Palanzano e Tizzano Val Parma.
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